
Required: Main Text; Straight numbering style 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The following pages are two sample chapters that can help you 
with the format and organization of the document. 

 
The figures and tables are numbered in the straight numbering 

style. This means that the figures and tables are numbered 
consecutively throughout the document. 
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CHAPTER 1: CHAPTER TITLE 

 
 
 

1.1 FIRST LEVEL HEADING 
  

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue 

massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, purus lectus malesuada libero, sit amet 

commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet enim. Fusce est. Vivamus a tellus. 

Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. 

Proin pharetra nonummy pede. Mauris et orci. Aenean nec lorem. In porttitor. Donec laoreet 

nonummy augue. Suspendisse dui purus, scelerisque at, vulputate vitae, pretium mattis, nunc. 

Mauris eget neque at sem venenatis eleifend. Ut nonummy. 

 

1.1.1 Second level heading 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue 

massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, purus lectus malesuada libero, sit amet 

commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet enim. Fusce est. Vivamus a tellus. 

Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. 

Proin pharetra nonummy pede. Mauris et orci. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue 

massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, purus lectus malesuada libero, sit amet 

commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet enim. Fusce est. Vivamus a tellus. 

Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. 

Proin pharetra nonummy pede. Mauris et orci. Aenean nec lorem. 

The first page of the 
main text begins on 
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In porttitor. Donec laoreet nonummy augue. Suspendisse dui purus, scelerisque at, 

vulputate vitae, pretium mattis, nunc. Mauris eget neque at sem venenatis eleifend. Ut nonummy. 

Fusce aliquet pede non pede. Suspendisse dapibus lorem pellentesque magna. Integer nulla. 

Donec blandit feugiat ligula. Donec hendrerit, felis et imperdiet euismod, purus ipsum pretium 

metus, in lacinia nulla nisl eget sapien. 

Donec ut est in lectus 

consequat consequat. Etiam eget dui. 

Aliquam erat volutpat. Sed at lorem in 

nunc porta tristique. Proin nec augue. 

Quisque aliquam tempor magna. 

Pellentesque habitant morbi tristique 

senectus et netus et malesuada fames 

ac turpis egestas. Nunc ac magna.  

 

1.2 FIRST LEVEL HEADING 

Pellentesque porttitor, velit lacinia egestas 

auctor, diam eros tempus arcu, nec vulputate augue magna vel risus. Cras non magna vel ante 

adipiscing rhoncus. Vivamus a mi. Morbi neque. Aliquam erat volutpat. Integer ultrices lobortis 

eros. Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. 

Proin semper, ante vitae sollicitudin posuere, metus quam iaculis nibh, vitae scelerisque nunc 

massa eget pede. Sed velit urna, interdum vel, ultricies vel, faucibus at, quam. Donec elit est, 

consectetuer eget, consequat quis, tempus quis, wisi. 

Figure 1: A set of test tubes used for this experiment. 

In straight numbering, the figures and 
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In in nunc. Class aptent taciti sociosqu ad litora torquent per conubia nostra, per inceptos 

hymenaeos. Donec ullamcorper fringilla eros. Fusce in sapien eu purus dapibus commodo. Cum 

sociis natoque penatibus et magnis dis parturient montes, nascetur ridiculus mus. Cras faucibus 

condimentum odio. Sed ac ligula. Aliquam at eros. Etiam at ligula et tellus ullamcorper ultrices. 

In fermentum, lorem non cursus porttitor, diam urna accumsan lacus, sed interdum wisi nibh nec 

nisl. 

 
Table 1: Information from the Experiment 
 

Mass (g) Extension 1 (mm) Extension 2 (mm) Average Extension (mm) 
0 0 0 0 
100 0 0 0 
200 0 0 0 
300 0 0 0 
400 0 0 0 
400 0 0 0 
500 0 0 0 
600 0 0 0 

 

Ut tincidunt volutpat urna. Mauris eleifend nulla eget mauris. Sed cursus quam id felis. 

Curabitur posuere quam vel nibh. Cras dapibus dapibus nisl. Vestibulum quis dolor a felis 

congue vehicula. Maecenas pede purus, tristique ac, tempus eget, egestas quis, mauris. Curabitur 

non eros. Nullam hendrerit bibendum justo. Fusce iaculis, est quis lacinia pretium, pede metus 

molestie lacus, at gravida wisi ante at libero. 

Quisque ornare placerat risus. Ut molestie magna at mi. Integer aliquet mauris et nibh. Ut 

mattis ligula posuere velit. Nunc sagittis. Curabitur varius fringilla nisl. Duis pretium mi euismod 

erat. Maecenas id augue. Nam vulputate. Duis a quam non neque lobortis malesuada. 

Praesent euismod. Donec nulla augue, venenatis scelerisque, dapibus a, consequat at, leo. 

Pellentesque libero lectus, tristique ac, consectetuer sit amet, imperdiet ut, justo. Sed aliquam.  
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CHAPTER 2: CHAPTER TITLE 

 

Aliquam nonummy adipiscing augue. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 

adipiscing elit. Maecenas porttitor congue massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, 

purus lectus malesuada libero, sit amet commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet 

enim. Fusce est. Vivamus a tellus. Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et 

malesuada fames ac turpis egestas. Proin pharetra nonummy pede. Mauris et orci. 

Aenean nec lorem. In porttitor. Donec laoreet nonummy augue. Suspendisse dui purus, 

scelerisque at, vulputate vitae, pretium mattis, nunc. Mauris eget neque at sem venenatis 

eleifend. Ut nonummy. Fusce aliquet pede non pede. Suspendisse dapibus lorem pellentesque 

magna. Integer nulla. Donec blandit feugiat ligula. 

 

2.1 FIRST LEVEL HEADING 

Donec hendrerit, felis et imperdiet euismod, purus ipsum pretium metus, in lacinia nulla 

nisl eget sapien. Donec ut est in lectus consequat consequat. Etiam eget dui. Aliquam erat 

volutpat. Sed at lorem in nunc porta tristique. Proin nec augue. Quisque aliquam tempor magna. 

Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. 

Nunc ac magna. Maecenas odio dolor, vulputate vel, auctor ac, accumsan id, felis. 

Pellentesque cursus sagittis felis. Pellentesque porttitor, velit lacinia egestas auctor, diam 

eros tempus arcu, nec vulputate augue magna vel risus. Cras non magna vel ante adipiscing 

rhoncus. Vivamus a mi. Morbi neque. Aliquam erat volutpat. Integer ultrices lobortis eros. 

Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. 

Format headings 
consistently throughout the 

document 
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Proin semper, ante vitae sollicitudin posuere, 

metus quam iaculis nibh, vitae scelerisque 

nunc massa eget pede. Sed velit urna, 

interdum vel, ultricies vel, faucibus at, quam. 

 

2.1.1 Second level heading 

Donec elit est, consectetuer eget, 

consequat quis, tempus quis, wisi. In in nunc. 

Class aptent taciti sociosqu ad litora torquent per conubia 

nostra, per inceptos hymenaeos. Donec ullamcorper fringilla 

eros. Fusce in sapien eu purus dapibus commodo. Cum sociis 

natoque penatibus et magnis dis parturient montes, nascetur ridiculus mus. Cras faucibus 

condimentum odio. Sed ac ligula. Aliquam at eros. Etiam at ligula et tellus ullamcorper ultrices. 

In fermentum, lorem non cursus porttitor, diam urna accumsan lacus, sed interdum wisi 

nibh nec nisl. Ut tincidunt volutpat urna. Mauris eleifend nulla eget mauris. Sed cursus quam id 

felis. Curabitur posuere quam vel nibh. Ut tincidunt volutpat urna. Mauris eleifend nulla eget 

mauris. Sed cursus quam id felis. Curabitur posuere quam vel nibh. 

 

Table 2: Additional Information from the Experiment 
 
Sample Mass  Temperature 
Sample 1 100 g 50° F  
Sample 2 105 g 55° F 
Sample 3 120 g 69° F 
Sample 4 200 g 100° F 
Sample 5 250 g 164° F 

 
 

Figure 2: This petri dish contains samples used for this 
experiment. 

Numbering continues 
from the previous 

chapter 
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Table 2 (cont.) 
Sample Mass  Temperature 
Sample 6 0 0 
Sample 7 0 0 
Sample 8 0 0 
Sample 9 0 0 
Sample 10 0 0 

 
 

Fusce iaculis, est quis lacinia pretium, pede metus molestie 

lacus, at gravida wisi ante at libero. Quisque ornare placerat risus. Ut 

molestie magna at mi. Integer aliquet mauris et nibh. Ut mattis ligula 

posuere velit. Nunc sagittis. Curabitur varius fringilla nisl. Duis pretium mi euismod erat. 

Maecenas id augue. Nam vulputate. 

Duis a quam non neque lobortis malesuada. Praesent euismod. Donec nulla augue, 

venenatis scelerisque, dapibus a, consequat at, leo. Pellentesque libero lectus, tristique ac, 

consectetuer sit amet, imperdiet ut, justo. Sed aliquam odio vitae tortor. Proin hendrerit tempus 

arcu. In hac habitasse platea dictumst. Suspendisse potenti. Vivamus vitae massa adipiscing est 

lacinia sodales. Donec metus massa, mollis vel, tempus placerat, vestibulum condimentum, 

ligula. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue 

massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, purus lectus malesuada libero, sit amet 

commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet enim. Fusce est. Vivamus a tellus. 

Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. 

Proin pharetra nonummy pede. Mauris et orci. Aenean nec lorem. In porttitor. Donec laoreet 

nonummy augue. Suspendisse dui purus, scelerisque at, vulputate vitae, pretium mattis, nunc. 

Mauris eget neque at sem venenatis eleifend. Ut nonummy.
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Figure 3: A Chart to Plot the Findings 
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue 

massa. Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies, purus lectus malesuada libero, sit amet 

commodo magna eros quis urna. Nunc viverra imperdiet enim. Fusce est. Vivamus a tellus. 

Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. 

Proin pharetra nonummy pede. Mauris et orci. Aenean nec lorem. In porttitor. Donec laoreet 

nonummy augue. Suspendisse dui purus, scelerisque at, vulputate vitae, pretium mattis, nunc. 

Mauris eget neque at sem venenatis eleifend. Ut nonummy. 

Fusce aliquet pede non pede. Suspendisse dapibus lorem pellentesque magna. Integer 

nulla. Donec blandit feugiat ligula. Donec hendrerit, felis et imperdiet euismod, purus ipsum 

pretium metus, in lacinia nulla nisl eget sapien. Donec ut est in lectus consequat consequat. 

Etiam eget dui. Aliquam erat volutpat. Sed at lorem in nunc porta tristique. Proin nec augue. 

Quisque aliquam tempor magna. Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et 

malesuada fames ac turpis egestas. Nunc ac magna. Maecenas odio dolor, vulputate vel, auctor 

ac, accumsan id, felis. Pellentesque cursus sagittis felis. 

Pellentesque porttitor, velit lacinia egestas auctor, diam eros tempus arcu, nec vulputate 

augue magna vel risus. Cras non magna vel ante adipiscing rhoncus. Vivamus a mi. Morbi 

neque. Aliquam erat volutpat. Integer ultrices lobortis eros. Pellentesque habitant morbi tristique.  


